
Nemi alapú erőszak

.

1. Válassza ki az alábbi lehetőségek közül, hogy mely szavak kapcsolódnak a nemek fogalmához.

● Ivarszerv
● Nemi szerv
● Szerepek
● Személyiség
● Hormonok
● Szociokulturális konstrukció
● Képességek

2. Válassza ki az alábbi lehetőségek közül, hogy mely szavak kapcsolódnak a szex fogalmához.

● Ivarszerv
● Nemi szerv
● Szerepek
● Személyiség
● Hormonok
● Szociokulturális konstrukció
● Képességek

3. Jelölje meg amellyel egyetért. A nemi identitás...

● mindig megegyezik a születéskor meghatározott nemmel.
● mindig bináris meghatározáson alapul.
● mindig azzal függ össze, hogy az ember hogyan mutatja meg magát a világnak.
● a fentiek közül egyik sem.

4. Jelölje meg amellyel egyetért. A nemi kifejezés...

● társadalmi elvárásokon múlik.
● meghatározza a szexuális irányultságot.
● csak férfias vagy nőies lehet.
● születéskor dől el.

5. Jelölje meg amellyel egyetért. A quid pro quo zaklatás olyan zaklatás, amelyben...

● Az egyik személynek sincs hatalma a másik felett, ezért egyenlő helyzetben vannak.
● Egy személy szabadon dönt úgy, hogy szexuális kapcsolatot ajánl fel egy nála magasabb 

pozícióban lévő másiknak, és cserébe munkát vagy tanulmányi előrelépést kér vagy vár el.
● A zaklató személy azzal fenyegeti a másik személyt, hogy ha nem enged a szexuális 

követeléseinek, akkor elveszíti a munkahelyi vagy a karrierjéhez kapcsolódó juttatásokat, 
lehetőségeket vagy feltételeket.

● Ellenséges környezeti helyzet alakul ki.

Ezt a tesztet a képzés végén kérjük kitölteni. 

Szeretnénk, ha önként és teljesen névtelenül töltené ki az alábbi tesztet, az általunk a képzés során
megadott információkkal és az ott bemutatott jelenetekkel kapcsolatban. 

Az Ön együttműködése segít nekünk a nemi alapú erőszak és zaklatás megelőzésében.
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6. Válassza ki melyik állítással ért egyet. Ha egy nőre azért tesznek becsmérlő megjegyzéseket, mert nő, akkor az...

● Szexuális zaklatás.

● Nemi alapon történő zaklatás.

● Szexuális irányultság miatti zaklatás.

● Vertikális zaklatás.

7. Válassza ki melyik állítással ért egyet. Melyik állítás igaz a nők elleni erőszakkal kapcsolatban?

● Csak intim kapcsolatban vagy a családban fordul elő.

● Mindig fizikai erőszak formájában jelentkezik.

● Előfordulhat intim kapcsolatban, a családban, a munkahelyen vagy a közösségben.

● Mindig négyszemközt történik.

8. Válassza ki melyik állítással ért egyet. Tudjuk, hogy a nemi alapú erőszakot elkövető férfiak...

● Betegek és mentális zavarokkal küzdenek.

● Az alkohol és más szerek fogyasztása miatti erőszakosak.

● Nem hibáztathatók azért, amit tesznek.

● A fentiek közül egyik sem.

9. Válassza ki melyik állítással ért egyet. Vonzódom valakihez, teszek valamilyen célzást, többször felajánlom, hogy 
találkozzunk. Ha az elutasítás ellenére továbbra is ragaszkodom hozzá, és megismétlem a célzásaimat...

● Kényelmetlen helyzetbe tudom hozni a másik embert.

● Ez zaklatásnak minősülhet.

● Olyan magatartást tanúsítok, amely ellentétes az egyetemszabályaival.

● A fentiek mindegyike.

10. Válassza ki melyik állítással ért egyet. Ha egy kollégámtól többször is kapok trágár megjegyzéseket, és hiába 
hívtam fel rá a figyelmét, folytatja ezt a fajta viselkedést, akkor...

● Nekem magamnak kell megoldanom a helyzetet, mert velem történik.

● Valamit biztosan tettem, ami ehhez a helyzethez vezetett.

● Könnyedén kell vennem, mert ilyen dolgok megtörténnek.

● Ezt elmagyarázhatom a protokoll kapcsolattartójának, aki támogatást nyújthat nekem, vagy 
elindíthatja a zaklatási protokollt.

11. Válassza ki melyik állítással ért egyet. Ha rosszul vagy bizonytalannak érzem magam, mert a barátnőm a 
barátaival lóg, és megpróbálom meggyőzni, hogy a szombat estéket inkább velem töltse, mint velük, mondjam
neki, hogy hiányzik, hogy több időt kell vele töltenem, és hogy neki is a boldogságunkra kellene gondolnia.

● Zsarolással irányítási mechanizmusokat hozok létre.

● A társadalmi erőszak egy formáját gyakorlom, el akarom szigetelni a másik embert.

● Megkereshetem az esélyegyenlőségért felelős szervezeti egységet/felelőst, hogy megkérjem 
őket, segítsenek nekem abbahagyni ezt a viselkedést.

● A fentiek mindegyike.

12. Válassza ki melyik állítással ért egyet. Ha az egyetemi gyakorlatom során egy vállalatnál valaki szexuális ajánlatot
tesz, vagy illetlenül viselkedik velem, akkor ...
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● Segítséget kérhetek az egyetem felelős kapcsolattartójával, vagy felvehetem a kapcsolatot az
Egyetem Esélyegyenlőségi Bizottságával és GEP felelősével.

● Nem érvényes rám az egyetemi szabályzat, mivel ez a helyzet az egyetemen kívül történik.

● Ezt a helyzetet el kell elviselnem a gyakorlatom ideje alatt.

● Nekem kell megoldanom a helyzetet.

13. Válassza ki melyik állítással ért egyet. Ha valaki más intim, szexuális jellegű fotóit vagy videóit osztom meg a 
beleegyezése nélkül, akkor...

● Szexuális tartalmakat terjesztő vagyok.

● Bűnt követek el.

● Amit teszek, az ellenkezik az egyetem szabályaival.

● A fentiek mindegyike.

14. Válassza ki melyik állítással ért egyet. Ha egy srác elkezd fogdosni és csókolgatni akaratom ellenére, amikor 
nagyon részeg vagyok...

● Egyértelműen veszélyes helyzetbe hoztam magam, és ezért az én hibám.

● Ha ezen túl semmi sem történik (és nincs behatolás), akkor nem tekinthető szexuális 
erőszaknak.

● Szexuális erőszak áldozata vagyok, kivéve, ha ő a barátom, mert ebben az esetben ez nem 
számít.

● Szexuális erőszak áldozata vagyok, bárki is legyen az, hiszen nincs aktív, tudatos vagy lelkes 
beleegyezés részemről.

15. Válassza ki melyik állítással ért egyet. Ha szemtanúja vagyok vagy tudomást szerzek az egyetemen elkövetett 
szexuális erőszakról vagy zaklatásról...

● A legjobb, amit tehetek, hogy elfelejtem, mi történt, mert semmi közöm hozzá.

● Soha nem szabad magamat olyan helyzetek középpontjába helyeznem, amelyeknek semmi 
köze hozzám.

● Figyelmen kívül kell hagynom.

● Kapcsolatba kell lépnem az iskolámban az egyenlőségért felelős személlyel vagy az 
Esélyegyenlőségi Irodával, hogy tudomásukra jusson, és ennek megfelelően tudjanak 
cselekedni.
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